
MWAY WORKOUTS
FORMULAIRE DE CONSENTEMENT CLIENT

Avant de débuter votre accompagnement avec Mway Workouts,
merci de lire attentivement les documents ci-dessous et de
confirmer votre accord en cochant chaque case et en signant en
bas de page.
Vos informations

Nom complet :
_______________________________________________
Date de naissance :
__________________________________________
Adresse :
____________________________________________________
Téléphone :
__________________________________________________
Courriel :
____________________________________________________
Forfait choisi :  ☐ Essentiel (70$)    ☐ Premium (100$)    ☐ VIP
(150$)
Documents à accepter

Veuillez cocher chaque case pour confirmer votre acceptation :

☐☐☐☐  Décharge de responsabilité
Je reconnais avoir lu et accepté la décharge de responsabilité de
Mway Workouts. Je comprends les risques liés à l'activité
physique, je confirme être apte à m'entraîner et avoir divulgué
toutes mes informations de santé pertinentes.
Document : https://mwayworkouts.com/decharge-responsabilite



☐☐☐☐  Conditions Générales de Vente (CGV)
Je reconnais avoir lu et accepté les CGV de Mway Workouts. Je
comprends les modalités de paiement, la durée de l'abonnement,
les conditions d'annulation et la politique de remboursement
(garantie satisfaction de 7 jours après le premier appel).
Document : https://mwayworkouts.com/cgv

☐☐☐☐  Politique de confidentialité
Je consens à la collecte et au traitement de mes renseignements
personnels (santé, mesures, photos, paiement) par Mway
Workouts, conformément à la Loi 25 du Québec, dans le seul but
de fournir le service de coaching.
Document : https://mwayworkouts.com/politique-de-
confidentialite

☐☐☐☐  Véracité des informations de santé
Je m'engage à fournir des informations exactes et complètes sur
mon état de santé dans le questionnaire d'entrée Trainerize, et à
informer immédiatement le coach de tout changement durant
l'accompagnement.

☐☐☐☐  Droit à l'image (facultatif)
J'autorise Mway Workouts à utiliser mes photos avant/après et
témoignages à des fins promotionnelles (site web, réseaux
sociaux). Je peux retirer cette autorisation à tout moment par
écrit. Cette case est optionnelle et n'affecte pas mon accès au
service.

Signature

En signant ci-dessous, je confirme avoir lu, compris et accepté
l'ensemble des documents mentionnés ci-dessus.

Signature du client :
___________________________________________



Date :
____________________________________________________
_____

Signature du Coach (Stuart Myers — Mway Workouts) :
__________________
Date :
____________________________________________________
_____

Mway Workouts — Stuart Myers, coach fitness certifié YMCA
stuartmyers53@gmail.com  •  (514) 649-2053  •  mwayworkouts.com


